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TelefonSeelsorge Bochum 

Modulare Ausbildung für Telefon und Chat     2026/27 

Die TelefonSeelsorge Bochum sucht Verstärkung. Wir freuen uns, dass wir Ihr Interesse geweckt 
haben und geben Ihnen Informationen über unsere modulare Ausbildung.  

Voraussetzung für die Mitarbeit  

- Einfühlungsvermögen 
- Bereitschaft, sich auf die Verschiedenheit der Ratsuchenden einzustellen 
- Bereitschaft und Fähigkeit zur Selbstreflexion 
- Psychische Stabilität 
- Teamfähigkeit 
- Offenheit für Fragen des Glaubens 

Der Ausbildungskurs 

In 2026/27 bieten wir eine modulare Ausbildung in einer Gruppe für die Arbeit am Telefon und im 
Chat an, die umfasst: 

8 Module an Wochenenden (110 Stunden) 

Zuzüglich Hospitation, Praxisanleitung (ca. 30 Stunden) 

Inhalte der Ausbildung 

- die eigene Person, das eigene Kommunikationsverhalten (Selbsterfahrung) 
- Theorie und Praxis der Gesprächsführung 
- Vermittlung von Basiswissen über psychische Erkrankung, Suizidalität, Trauer, 

Beziehung, Glaube und Religion, … 

Teilnahmevoraussetzung 

Für die erfolgreiche Teilnahme an der Ausbildung erwarten wir die Teilnahme an allen Modulen. 
Sie verpflichten sich, nach der Ausbildung mindestens zwei Jahre lang mitzuarbeiten. Die 
Ausbildung ist kostenfrei.  

Vor Beginn der Ausbildung findet ein persönliches Gespräch mit der Kursleitung statt. Das 
Gespräch dient dem Kennenlernen und der Klärung offener Fragen. 
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Termine  

1. Modul Freitag, 02.Oktober 2026, 17:00 Uhr bis 
                                   Sonntag, 04. Oktober 2026, 13:00 Uhr in einem externen 
  Tagungshaus 

2. Modul: Freitag, 06. November, 17:00 Uhr bis 20:15 Uhr  
                                Samstag, 07. November, 2026, 09:30 bis 16:30 Uhr   

3. Modul: Freitag, 27. November 2026, 17:00 Uhr bis 20:15 Uhr 
                                   Samstag, 28. November 2026, 09:30 bis 16:30 Uhr 

4. Modul: Freitag, 08.01.2027, 17:00 Uhr bis 20:15 Uhr 
                                   Samstag, 09.01.2027, 09:30 bis 16:30 Uhr 

5. Modul: Freitag, 12. Februar 2027, 17:00 Uhr bis 20:15 Uhr 
                                   Samstag, 13. Februar, 09:30 bis 16:30 Uhr 

6. Modul: Freitag, 09. April 2027, 17:00 Uhr bis 20:15 Uhr 
                                   Samstag, 10. April 2027, 09:30 bis 16:30 Uhr 

7. Modul: Freitag, 21. Mai 2027, 17:00 Uhr bis 20:15 Uhr 
 Samstag, 22. Mai 2027, 09:30 bis 16:30 Uhr   

8. Modul: Samstag, 19. Juni 2027, 10:00 Uhr bis  
 Sonntag, 20. Juni 2027, 13:00 Uhr in einem externen Tagungshaus 

Hinzu kommen in den Phasen zwischen den Modulen weitere Termine für  

- Hospitationen für Telefon und Chat,  
- für erste eigene Telefonat und Chats 
- für eine Praxisanleitung am Telefon und im Chat. 

Die Ausbildungsphase endet mit dem 8. Modul. Danach treffen sich die neuen Mitarbeitenden 
vierzehntätig in Supervisionsgruppen (à 21/4 Stunden) und reflektieren ihre ersten Erfahrungen im 
Seelsorgedienst. 

Anmeldung 

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung zum Erstgespräch. Senden Sie uns bitte das 
Anmeldeformular an: info@telefonseelsorge-bochum.de 

Anmeldeschluss: 30. August 2026 

Bitte melden Sie sich auch, wenn dieser Kurs für Sie aufgrund der Termine nicht in Frage kommt, 
Sie aber grundsätzlich Interesse an einer Mitarbeit haben. 

Für weitere Informationen wenden Sie sich gerne an Ludger Storch oder Bärbel Vogtmann, Tel.: 
0234 58511. 
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